新北市網溪國民小學106學年度「擁抱生命、活得精采」生命教育實施計畫
壹、依據

  一、教育部106年推動「生命教育月」系列活動實施計畫。

  二、新北市生命教育推動與發展計畫

  三、本校106學年度輔導工作計畫

貳、核心理念

      透過建立學生正面積極的人生觀與立身處世的倫理哲學，讓學生在天、人、物、我的
  均衡及和諧的關係中，瞭解自己為何而活、如何生活，進而反映在其知情意行的生活實踐
  中。承此，生命教育的四個發展向度為：

  一、人與自己：幫助學生認識自己，欣賞自己的優點，肯定及尊重自己。

  二、人與他人：尊重與關懷他人，理解群體互動的倫理份際，與他人建立和諧關係。

  三、人與環境：愛惜環境資源，讓自然環境與人文環境相互輝映，永續發展。

  四、人與宇宙：從物質層次到精神層次，追尋永恆價值，啟迪靈性，追求生命存在的美感。
參、目的
  一、增進學生認識與珍愛自己、建立自信，進而實現自我、發揮優勢潛能。
  二、提升學生人際溝通技巧、與他人和諧相處能力，培養服務社群的精神。
  三、打造永續與健康的校園環境，鼓勵學生接觸自然，體驗多元生命樣貌。 

  四、引導學生探索生命的意義，提昇對生命的關懷，強化學生身心靈健康。

肆、實施原則
  一、生命教育範疇應從家庭、學校、社會等方面著手。

  二、生命教育課程應兼顧認知、情緒、行動、意志。
  三、生命教育內涵包含生活教育、品德教育、人格教育與情緒教育等。
  四、整合校內外資源、開展多元的學習環境。
  五、結合輔導三級機制、尊重學生的個別差異。

伍、推動生命教育小組
	組別
	職稱
	姓名
	工作內容
	備註

	
	校長
	呂郁原
	統籌學校生命教育推動事宜
	

	執行秘書
	輔導主任
	吳華正
	1.擬定「生命教育」實施計畫

2.統整與協商各組工作並掌握工作進度

3.召開工作會議
	

	輔導組
	輔導主任
	吳華正
	1.辦理『生命教育月』系列活動，倡導生命的可貴，以期建立積極正向的人生態度。

2.全體師生有關生命意義之諮詢與輔導。

3.利用週會演講、朝會活動、班會討論、海報製作、影片欣賞等方式向全校學生宣導生命教育之重要內涵與意義。

4.提供生命教育相關教材、繪本故事，影片供老師參考、使用。

5.辦理『親職教育』講座，提升家長親職教養能力，營造和諧溫馨家庭氣氛。

6.協助推動各學年生命教育相關活動。
	

	
	輔導組長
	李慧芳
	
	

	
	特教組長
	楊穎千
	
	

	
	社教組長
	聶志貞
	
	

	
	專輔教師
	林子琳
	
	

	
	護理師
	林秀瑛
	
	

	
	學年主任
	林嘉珮
	
	

	
	學年主任
	張白珍
	
	

	
	學年主任
	覃業偉
	
	

	
	學年主任
	黃智瑛
	
	

	
	學年主任
	陳惠勝
	
	

	
	學年主任
	吳愛芠
	
	

	
	學年主任
	陳蕙蘭
	
	

	課程組
	教務主任
	姚友惠
	1.召集課發會討論擬定全校各學年綜合領域與主題統整融入生命教育課程。

2.定期召開各科教學研討會，研討生命教育相關課程。

3.協助宣導及推動各項活動。
	

	
	教學組長
	呂慧玉
	
	

	
	研發組長
	薛麗珠
	
	

	活動組
	學務主任
	陸鉑翰
	1.規劃及推動各項生命教育相關活動。

2.拓展學生生活體驗與師生互動。

3.配合辦理校外生命教育活動。

4.落實多元健康之生活教育。
5.辦理減碳節能宣導與資源回收
	

	
	生輔組長
	林瑞華
	
	

	
	活動組長
	高美玉
	
	

	
	環教組長
	方秋琴
	
	

	
	護理師
	林秀瑛
	
	

	安全組
	行政主任
	黃金財
	1檢視、改善並建立安全之校園空間。

2.美化、綠化校園，營造溫馨友善之學習環境。

3.協助各項活動之推展。
	

	
	事務組長
	李文彬
	
	

	支援組
	家長會長
	孫偉峻
	1.協調家長會成員，提供多元支援。

2.協調志工服務團隊，提供多元支援
	

	
	志工隊長
	董月華
	
	


伍、活動項目與預定時程
	實施面向
	活動內容
	實施時間
	主辦單位
	備註

	行政組織
	擬定本校「擁抱生命、活得精采」生命教育實施計畫。
	每年8月
	輔導室
	

	
	成立校內「生命教育推動小組」，並召開相關會議凝聚校內共識，確立生命教育推動願景與目標。
	每年8月
	輔導室
	

	
	擬定校園憂鬱自傷三級輔導工作計畫並成立校園災難〈創傷〉心理諮商輔導小組，落實自傷防治工作。
	每年8月
	輔導室
	

	課程教學
	課程發展委員會審定校內各學年生命教育課程。
	每年8月
	教務處
	

	
	領域研究會檢視生命教育課程執行情形。
	每月一次
	教務處
	

	
	實施海洋教育與生態教育
	隨時辦理
	教務處
	

	專業成長
	辦理全校教師生命教育專業知能研討
	每學期一次
	輔導室
	

	
	辦理提升家長〈認輔志工、樂齡學員〉生命教育親職講座
	每學期一次
	輔導室
	

	
	教師「校園心理健康守門員」宣導
	隨時辦理
	輔導室
	

	
	家長「校園心理健康守門員」宣導
	每學期一次
	輔導室
	

	
	邀請生命鬥士或3Q達人蒞校與學生分享生命奮鬥歷程
	每學期一次
	輔導室
	

	
	高年級學生「校園心理健康守門員」專題講座
	每學年一次
	輔導室
	

	
	辦理親師生戶外旅遊體驗活動
	每學期一次
	輔導室
	

	教育宣導體驗活動
	辦理「全國祖父母節」活動
	每年8月
	樂齡中心
	

	
	辦理「友善校園週」系列活動
	開學第一週
	學務處
	

	
	辦理學校「花花心裡話」宣導活動
	每學期一次
	輔導室
	

	
	相關節日壁報出刊
	隨時辦理
	學務處

輔導室
	

	
	辦理教師節感恩系列活動
	每年9月
	學務處

輔導室
	

	
	生命教育影片欣賞
	隨時辦理
	輔導室
	

	
	辦理「生命教育月」系列活動
	每年10月
	輔導室
	

	
	提供親職教養文章
	隨時辦理
	輔導室
	

	
	減碳節能宣導與資源回收
	隨時辦理
	學務處
	

	
	辦理「廢電池寶寶回娘家」活動
	每季一次
	學務處
	

	
	辦理代間教育活動
	每學期一次
	樂齡中心
	

	
	樂齡關懷展活力活動
	每學期一次
	樂齡中心
	

	
	辦理服務學習活動
	隨時辦理
	學務處
	

	
	辦理「人權法治週」活動
	每學期一次
	學務處
	

	
	辦理「性別平等週」活動
	每學期一次
	輔導室
	

	
	辦理「多元文化週」活動
	每學期一次
	輔導室
	

	
	辦理「特教宣導週」活動
	每學期一次
	輔導室
	

	
	辦理聖誕節暨歲末感恩系列活動
	每年12月
	輔導室
	

	
	高年級輔導股長組訓
	每學期一次
	輔導室
	

	
	六年級愛心大姊姊組訓
	上學期
	輔導室
	

	
	菸害防制宣導
	每學期一次
	學務處
	

	
	品德教育宣導
	隨時辦理
	學務處
	

	
	安全教育宣導
	隨時辦理
	學務處
	

	資源整合
	結合民間團體資源共同參與推動及辦理生命教育活動
	隨時辦理
	輔導室
	大愛媽媽

佛光

彩虹媽媽

	
	認輔〈生活輔導、學習輔導〉工作〈輔導教師、認輔志工〉
	隨時辦理
	輔導室
	

	
	添購生命教育相關教材、教具、視聽媒體、宣導資料等，作為教師生命教育教學之用
	隨時辦理
	教務處

輔導室
	

	
	環境綠美化及生命教育照片與圖片展示，營造友善校園氛圍。
	隨時辦理
	教學行輔
	


陸、經費概算表：由輔導室學生活動費與相關經費項下支應。
柒、本實施計劃經行政會議討論，經校長核定後實施，修正時亦同。

