
〜雙和報報，給您抱抱，我們下次見〜 
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   青少年時期是身心成長的重要階段，他們渴望自主，卻又無法完全獨立，尋求他人的認同，

又對自我感到迷惘，在大人的眼裡，他們有時尖銳難溝通，但他們其實需要更柔暖的心去包

容、接納他們，傾聽他們的聲音，陪伴他們一起成長。 

社會環境轉變，進而對於家庭結構造成衝擊，許多青少年在家庭支持不足狀況下，逐漸與

家人、學校漸行漸遠，孩子對於陪伴與歸屬的需求，就會轉向外界去尋求；環境的弱勢，也

使得孩子成長受到阻礙，失去了「做夢」的機會與勇氣。 

  夢想之家的起源即是看到社區中青少年的需要，協會由一群關心孩子的志工朋友所組成，

透過課業協助、才藝學習以及公益參與，讓青少年不孤單、不徬徨，進而自我肯定，也回饋

他人，透過陪伴以及榜樣學習，帶領孩子一同成長。 

報報 

有任何問題，或需要其他的諮詢，可洽雙和區學校社工師：           

永和國中－沈蕙蘭 2925-8992      中和國小－周嘉琦 2249-2550*258 

秀朗國小－葉秀盈 2942-0451*5307 錦和國小─黃玉秀 2247-9495*246  

福和國中─林怡瑄 2928-9493*252  積穗國小－高嘉鞠 2222-5533*639 

課業輔導 為弱勢家庭學生提供陪讀、免費的課輔班 

 課輔班 

 時間：週二〜週四晚上，六上午 

 對象：國中生(英文、數學、理化) 

 K書班 

 時間：週二〜週四晚上 

 對象：國、高中生 

創意啟發 提供多種才藝課程，激發青少年學習、發揮創意 

 時間：週日 

 對象：12〜22歲有意願者 

 項目：舞蹈、歌唱、樂器、美術、彩妝、英語會話、自由搏擊、表演藝術等 

品格教育 透過團體生活與典範，以創意、活潑的方式傳遞正向價值觀 

校園外展

服務計畫 

進入國中、國小校園，提供課後輔導、輔導性社團教學、成長團體、高關懷班的

協同教學 

社區外展

服務計畫 
針對清寒弱勢、高風險、高關懷國小學童，每月定期探訪關懷 

志工服務 寒暑假成立志工服務隊 

營隊活動 團體活動促進學生正向認知與能力 

 

機構名稱：社團法人中華民國夢想之家青年發展協會 

地址：台北市萬華區中華路一段 144號 B1 

電話：(02)2389-3568 

官網：http://www.dreams.org.tw/ 

臉書：FB搜尋「夢想之家」 

若學校發現學生有課輔需求、有學習才藝的興趣，可參考網路上的訊息，對上述服務想要有

更進一步的了解，歡迎直接與夢想之家接洽，或跟學校社工師聯繫，由學校社工師協助轉介。 


