	新北市永和區網溪國民小學「永和區樂齡學習中心」103年春季班招生簡章


一、實施目的：提供老年人一個安全舒服的學習機會與空間，透過多元課程的設計及參與，發揮高齡者人生體驗，豐富老人們的生活內涵，落實終身教育。
二、招生對象：民國48年3月以前出生，年滿55歲以上民眾皆可報名參加。

三、上課日期：自103年3月17（星期一）起，上課時間、次數詳見開課資訊。

四、報名須知：
  （一）公告時間：103年2月17日起
  （二）報名時間：103年2月26日(三)至103年2月27日(四)，上午8：00～10：00，額滿截止。
 （三）報名方法：本人攜帶國民身份證、1吋照片1張及報名費並詳填報名表，至本校活動中心二樓辦理報名手續及繳費，請勿一人同時代替他人報名。
（四） 報名表請至學校警衛室索取，並歡迎影印使用，亦可上本中心網站http://60.uclass.com.tw下載 
五、注意事項：

  （一）每班依課程安排錄取人數(未滿20人不開班)。
  （二） 報到地點為本校樂齡中心教室，謝絕旁聽或試聽，以免影響行政作業程序及學員上課之秩序管理。
（三）自本次課程起，學員每人每科酌收報名費300元(開課後就不接受退費)，若經費不足將視需要酌收教材費用。參加樂齡弦樂初級班所需樂器設備，可申請由學校為學員準備(需繳交維修費500元)。
 (四) 3/13(四)上午9點於圖書館三樓階梯視聽教室舉辦樂齡中心開學典禮，請有錄取之學員務必參加！

     當日特別邀請耕莘醫院辦理-關懷你我 遠離癌症~你做癌症篩檢了沒-宣導講座，請攜帶健保卡。

     亦請102年度秋季班全勤之學員，出席領取全勤獎狀。
六、相關聯絡事宜，請洽本校輔導處 輔導主任：吳華正。社教組長：聶志貞 電話：89264470 轉840、843
                  永和區樂齡學習中心 樂齡執行秘書：吳洝錤 電話：89264470轉899（9：00～11：00）
七、開課班別資訊：
	編號
	課程名稱
	上課日期
上課地點
	授課

時間
	授課

教師
	課程

介紹
	備

註

	1
	國標舞

入門二
	103/3/17～103/6/16每週一(舞蹈教室)
	8:30

│

10:30
	顧玉田老師
	探戈入門舞步
	需自備
舞鞋

	2
	樂齡弦樂
(初級班)
	103/3/18～103/6/03 

每週二(國樂教室)
	8:00

│

10:00
	劉以昌老師
	提琴的介紹；

夾琴、拿弓；

認識與練習音符
	

	3
	樂齡弦樂
(進階班)
	103/3/18～103/6/03
每週二(國樂教室)
	10:00

│

12:00
	劉以昌老師
	C D G大調
古典節拍

全音切分音
	

	4
	幸福園藝
	103/3/18～103/6/03每週二(樂齡教室)
	9:00

│

11:00
	吳俊偉老師

吳宗憲老師

蕭勝賢老師
	種植觀賞草花

植物繁殖

耕作樂
	視課程酌收教材費

	5
	初級日語
 入門三
	103/3/19～103/06/04 

每週三(樂齡教室)
	08:50

│

10:50
	盧碧蓮老師
	日文基礎對話
數量詞 助詞

等之生活用語
	需學過
五十音

	6
	歌唱教學
	103/3/19～103/06/04每週三(樂齡教室)
	13:00

│

15:00
	邱麗卿老師
	暖身與暖聲
歌曲演唱之技巧
	

	7
	生活科技樂齡電腦
	103/3/20～103/6/05每週四(電腦教室)
	08:10
│

10:10
	林盈宏老師

洪靜春老師
彭成慶老師
	用照片寫記憶
照片修正與美編

編寫文件
	需會拼讀注音符號

	8
	高齡健康講座
	103/3/21～103/6/13 每週五(樂齡教室)
	09:00

│

11:00
	王靜瓊教授劉湘吟老師
蔡毓錦營養師葉育韶醫師
	養生概念 生活中藥
養生藥膳設計

銀髮族身心照護
	內含烹調烘焙課程

	9
	生活藝術
	103/3/21～103/6/13每週五(樂齡教室)
	13:30

│

15:30
	塗婉琪老師 邵  文老師

蘇國輝老師 楊穎千老師

鍾淑麗老師
	輕黏土、羊毛氈
  鉛筆與色鉛筆繪畫
吸管打包帶藝術創作
	酌收教材費200元


請沿虛線撕下

	  新北市永和區網溪國民小學「永和區樂齡學習中心」103年春季班課程 報名表

	姓    名
	
	性別
	□男  □女
	學歷
	□國小□國中□高中□高職□專科□大學□研究所以上

	 身份證字號
	
	生日
	  年   月   日
	
	

	聯絡電話
	家：
行動：
	地址
	

	緊急聯絡人1
	
	緊急聯絡人2
	
	學員年齡
	    歲

	手機
	
	手機
	
	
	

	報名課程
	  1.□國標舞入門二        2.□樂齡弦樂初級班       3.□樂齡弦樂進階班  

  4.□幸福園藝班          5.□初級日語入門三       6.□歌唱教學班 

  7.□生活科技樂齡電腦    8.□高齡健康講座         9.□生活藝術班       

	本人同意將所填寫資料提供樂齡中心作資料建檔以及向教育單位填報使用
	簽名
	


※填寫報名表字體要工整，以免影響自己權益。繳完報名費才算報名完成。永和區樂齡學習中心，歡迎您！  
