苗栗縣新埔國小「推動學生喝白開水運動」實施計畫
 一、實施目的：為培養學生喝白開水習慣，建立正確飲食觀念，促銷學生身體 

              健康，並配合環保的垃圾減量。
二、實施對象：全校師生
三、實施日期：全學期
四、實施方式：
（一）宣導：
     1.專題討論：喝白開水的好處？喝碳酸飲料的壞處？ 

     2.朝會宣導：總導護老師一開學就宣導，並於學期中不定期宣導。 

     3.導師時間：以「多喝白開水，少喝碳酸飲料」為主題加強宣導。  

     4.專欄宣導：以「多喝白開水，少喝碳酸飲料」為主題張貼加強宣導。 

     5.課堂宣導：請自然科教師配合課程內容做適當宣導。

（二）請總務處隨時檢測飲水設備，使學生有乾淨、衛生及安全的飲用水。
（三）請負責清洗飲水台的班級加強飲水台清洗的工作，以維持飲水台之清洗。
五、本計畫經校長核可後實施，修訂時亦同。
