
蛋、生蛋拌飯、太陽蛋、溫泉蛋、提拉米蘇、

慕斯蛋糕 

1. 遠禽鳥：不去鳥園、養禽場、屠宰場 

不餵食接觸野鳥 

不買來路不明的鳥禽 

清理禽鳥排泄物戴口罩手套 

2. 重衛生：勤洗手：接觸後肥皂洗手 

戴口罩：呼吸道症狀時配戴 

掩口鼻：打噴嚏或咳嗽時遮掩 

發燒應就醫：就醫後在家休息不上學 

3. 可通報：異常死亡野鳥勿撿拾 

農委會防疫檢疫局 24 小時免費諮詢專線

0800761590 

4. 去國外：出國前查詢衛生福利部疾病管制署網頁/ 

國際旅遊與健康/國際重要疫情資訊 

回國後 10 日內發燒等疑似症狀，就醫告知

旅遊及接觸史 

5. 防疫專線 1922：傳染病通報、防疫諮詢措施 

健康中心  關心您 


